Infección por HONGOS en el Embarazo Conoce los Síntomas, 
TRATAMIENTO y Remedios NATURALES 


Las infecciones por hongos en el embarazo son una infección vaginal común que parece ocurrir 
con más frecuencia cuando una mujer está embarazada. Las infecciones por hongos son 
también conocidas como candidiasis o candidiasis vaginal. Las infecciones por hongos y el 
embarazo parecen ir de la mano debido a los altos niveles de estrógeno que se produce 
durante la gestación. Este nivel de estrógeno causa una producción de glucógeno en la vagina 
que es la condición perfecta para que el hongo crezca y sea capaz de pegarse a las paredes de 
la vagina. 


Las infecciones por hongos y síntomas relacionados con el embarazo 

Los síntomas que se sufrirá durante el embarazo serán los mismos que los experimentados que 
si no estuviera embarazada. El síntoma principal que le causará la mayor angustia será la 
picazón, ardor, enrojecimiento y dolor irritante que a menudo provoca la hinchazón de la 
vagina y los labios vaginales. Otros síntomas incluyen: 

Un flujo vaginal blanco sin olor parecido al queso cottage. 

Dolor durante las relaciones sexuales. 

Ardor al orinar. 


Tratamiento De Una Infección Por Hongos Durante El Embarazo 

Lo cosa más importante que debe hacer es ir primero a su médico. Es más seguro para tener 
un diagnóstico correcto y descartar una infección bacterial que puede no ser una infección por 
hongos pero que también puede producirle un flujo. Si se trata de una infección por hongos 
tiene entonces una receta de cremas antimicóticas o supositorios sugeridos como seguro 
durante el embarazo. Los antimicóticos orales no son seguros durante el embarazo. 

Las cremas y supositorios que contienen clotrimazol son más efectivos que los que contienen 
nistatina. 

Lamentablemente estas cremas pueden tomar unos pocos días a la semana hasta que 
comience a sentir algo de alivio. 


Mi Bebé Puede Contraer Una Infección Por Hongos Por Mí. 


Si tiene una infección por hongos durante el parto hay una posibilidad de que podría contagiar 
a su bebé a medida que pasa a través del canal de nacimiento. 

Haz clic aquí para leer todo el articulo 


